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Infos pratiques

Catégorie : Sorties et sites de
découverte

Types de sorties : Randonnées
pédestres

Labellisation : Qualité Tourisme
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Description

L'activité orientation allie instinct, intelligence et sport, avec des difficultés adaptées
a tous les niveaux et encadrés par des professionnels.

Vous évoluerez dans un paysage protégé, au coeur du parc national de Port-Cros et
découvrirez la faune et la flore de facon ludique.

Votre guide vous créera un parcours spécifique associant des éléments
d'environnement généraux a chaque balise ou sur un theme plus précis selon la
demande. Ces parcours permettent de faire le lien entre la carte et le terrain, idéal
pour les lectures de paysage.

Votre expérience sera immortalisée par une galerie photos qui sera par la suite
téléchargeable gratuitement en ligne.

Prévoir de bonnes chaussures, un pique nique et une gourde.
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Situation géographique

e
-

x O
O A

v -

-

T
o

e
a
o

s = T .
I W

SO e 1|

© Contributeurs de OpenStreetMap,

3/4
10/06/2026 « Escapade Course d'Orientation sur I'lle de Porquerolles ¢ /



Toutes les informations pratiques

Contact

168 avenue Wilson,

13600 La Ciotat

04 42 83 64 46

06 80 74 40 99
https://www.facebook.com/
expenature.fr/
https://twitter.com/expenature
contact@expenature.fr
https://expenature.fr/
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