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Infos pratiques

Categorie : Sorties et sites de
découverte

Types de sorties : Kayak, canog,
paddle

Labellisation : Qualité Tourisme
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Description

ExpéNATURE vous propose une journée encadrée au fil de I'’eau. Cette sortie permet
d'explorer les paysages et les ambiances du Parc national de Port-Cros tout en
s'adonnant a une activité sportive douce et adaptée a tous. Vous passerez par les
nombreuses plages et par les calanques du Four a Chaux et du Blé, véritables pépites
de la presqu'ile.

Dans les eaux du Parc national de Port-Cros, le littoral vous offre un patrimoine
naturel unique. Cette escapade prend tout son sens dans la sensibilisation a cet
environnement protégé. Elle est ponctuée tout au long de la sortie par des
explications naturalistes sur la faune et la flore marines rencontrées, géologiques sur
les parois rocheuses contournées, et botaniques sur la flore terrestre observée. Des
outils d'observations et des ouvrages pédagogiques seront a votre disposition.

Votre expérience sera immortalisée par une galerie photos, par la suite
téléchargeable gratuitement en ligne.

Sortie accessible a tout public en bonne condition physique, possible toute I'année a
la demande, a partir de 5 personnes de plus de 6 ans.

Durée : Demi-journée : 3h, Journée : 7h

Matériel a prévoir : Vétements qui ne craignent pas l'eau, chaussures fermées qui
prennent le talon, chapeau, lunettes de soleil avec cordon, de quoi boire et manger.

Matériel mis a disposition: Kayak de randonnée (division 240), pagaie, gilet, bidon
étanche, combinaison

Possibilité de fournir le pique-nique, a préciser lors de la réservation.

Langues : Francais, Anglais, Espagnol
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Contact

168 avenue Wilson,

13600 La Ciotat

04 42 83 64 46

06 80 74 40 99
https://www.facebook.com/
expenature.fr/
https://twitter.com/expenature
contact@expenature.fr
https://expenature.fr/
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