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Infos pratiques

Catégorie : Sorties et sites de
découverte

Types de sorties : Kayak, canoé,
paddle
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Description

SecreTrip vous propose de découvrir le territoire a un de ces endroits :

* Porquerolles
* Brégancon
* Grand Ribaud

Vous embarquerez en bateau semi-rigide jusqu'aux lieux de la sortie. Le bateau sera
mis au mouillage, afin de limiter au maximum l'impact écologique. Puis c'est apres
une premiere sensibilisation sur I’environnement du circuit (plaguette d’information
a bord), que vous partirez en paddle a la découverte des plages et des ilots entre
Brégancon, Porquerolles et le Pradet.

Pendant la balade, qui sera adaptée au rythme de chacun, vous aurez le temps de
vous arréter vous baigner, afin de mieux appréhender la nature sous-marine et les
paysages remarquables de la cbte. Puis vous profiterez d'une collation a base de
produits locaux entierement zéro déchet sur la plage.

Plages aux eaux turquoises, criques sauvages, snorkeling... La sortie promet un
véritable moment de partage avec vos guides nourrie par des explications et
anecdotes sur I'environnement qui les entoure et qu'ils connaissent comme leur
poche.

L'activité se déroule entre 9h et 13h, en dehors des horaires de
haute fréquentation et dans les meilleures conditions pour cette activité.

La sortie est disponible du mois d'avril au mois d'octobre, le but étant de faire
découvrir la c6te sous un autre regard.

Prévoir serviettes de plage, maillot de bain, lycra si besoin, chapeau ou casquette.

Matériel mis a disposition : paddle, palme, masque, tuba, creme solaire, gilet de
sauvetage si nécessaire.
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Toutes les infos pratiques

Contact

3 allée du pressaoir,

83400 Hyeres

06 01 78 19 36
https://www.facebook.com/people/
Secretrip/100068062380538/
contact@secretrip.com
https://www.secretrip.com/
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