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Nage palmée avec Eau Pop

Pop sur les vestiges d'Olbia
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Infos pratiques

Catégorie : Sorties et sites de
découverte

Types de sorties : Activités en mer
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Description

Eau Pop Pop vous propose de savourer une heure dans les eaux cristallines qui
longent le littoral pour que vous puissiez profiter des splendeurs des fonds
méditerranéens tout en respectant la nature et la tranquillité des hotes de ces lieux.

Equipé d'une combinaison, palmes, marque et tuba. Vous assistez a un briefing sur
les consignes de sécurité et le déroulement de la randonnée palmée.

Activité encadrée, accessible aux enfants et adultes sachant nager.

Les créneaux sont ouverts a tous, quelque soit votre niveau de pratique et vos
capacités physiques (Ne pas avoir de contre indication médicale a la pratique
d'activités aquatiques & natation).

Les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs spécialisés qui se réservent
le droit de modifier ou d'annuler la séance a tout instant si la sécurité optimale aux
participants I'exige (météo ou sanitaire, comportement des participants.

Il est important de se présenter 10min avant le début de I'activité. L'accueil des
participants est fait au parking, puis un briefing des consignes de sécurité et du
déroulement de I'activité. Un temps pour I'équipement aquatique est prévu avant et
apres (durée 15/20min)

Prévoir 2h

Affaires a apporter : maillot de bain, serviette, casquette, creme solaire respectueuse
de I'environnement et gourde d'eau.

Privilégier les transports en commun
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Situation geograph|que
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Toutes les infos pratiques

Contact

29 Boulevard d'Orient,

83400 Hyeres

06 60 34 24 39
https://www.facebook.com/eaupoppop/
eaupoppop@gmail.com
https://eaupoppop.fr/
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