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Infos pratiques

Catégorie : Sorties et sites de
découverte

Types de sorties : Activités en mer
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Description

Un bon moyen d'allier sortie nature et plaisir des yeux en profitant des beautés de la
nature méditerranéenne. Pendant ce temps, tout un programme ou vous marchez et
respirez aux rythmes des éléments, des temps ludiques et conviviaux. Cette sortie
va vous permettre de découvrir un espace naturel d'exception, apprendre a mieux
connaitre sa faune et sa flore terrestre et marines a travers son histoire.Une activité
nature et bien-étre, le combo réjouissant pour notre capitale santé avec une
approche naturaliste

Lieu de rendez-vous : Plusieurs sites envisageable en fonction des conditions
météorologiques. L'un des trois sites peut étre privilégié en fonction des meilleurs
conditions (vent, vagues, ...)

* Plage de la Bergerie a Hyeres
* Plage Almanarre (Sud), plage des Estagnets a Hyeres
* Plage de I'Ayguade a Hyeres

L'information du lieu sera communiquée par Eau Pop Pop au plus tard la veille de
I'activité

Equipement a prévoir : maillot de bain, serviette, casquette, créme solaire
respectueuse de la mer et une gourde d'eau.

Equipement fourni : Chausson, combinaison recyclée en fonction de la saison

Privilégier les transports en commun
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Contact

29 Boulevard d'Orient,

83400 Hyeres

06 60 34 24 39
https://www.facebook.com/eaupoppop/
eaupoppop@gmail.com

https://eaupoppop.fr/
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