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Infos pratiques

Categorie : Sorties et sites de
découverte

Types de sorties : Sorties
culturelles
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Description

Patrimoine culturel, historique et humain, bien sr, mais surtout, naturel. En partant a
la rencontre de ses paysages préservés, vous parcourez des massifs forestiers boisés
de chénes, lentisques, et bruyeres arborescentes ; traversez des vallées cultivées,
longez des criques et des plages sauvages...

Au départ du village, que le guide vous présente, la balade meéne au Fort Sainte-
Agathe pour aborder I'histoire militaire et maritime de I'lle. Surplombant le village,
I’édifice offre un point de vue magnifique sur I'ile et la rade qui donne 'occasion
d’évoquer I'histoire et la vie des iliens, I'évolution de Porquerolles, ses personnages
célebres, mais aussi la situation stratégique de I'ile. Privilege des guides
ambassadeurs du Parc : vous pourrez entrer dans le fort !

Depuis le Moulin du bonheur, un autre panorama s’ouvre ensuite sur les vignes pour
s'intéresser a I'activité agricole de I'lle. Vous descendrez d’ailleurs jusqu’a elles en
traversant les figuiers et oliviers des collections variétales. Apres le pique-nique sur
une plage, pour ceux qui ont choisi I'option journée, direction le phare du Cap
d’Armes en passant par les lagunes qui donnent a voir tout un écosysteme rare
intégrant le cycle de I'eau. Le long de la cote sauvage, au sud, il sera question des
oiseaux, comme le Puffin, et de la flore avec ses especes endémiques littorales
comme les lavandes d’Hyeres, les asphodeles et les exogenes (arrivées de
I'extérieur). L’'observation des laisses de mer, ces dépo6ts laissés par la mer sur la
plage et constitués d'algues, de coquillages, de bois flotté, etc. permet aux visiteurs
de comprendre I'utilité de ces éléments, pourquoi ils sont laissés en place et amene
chacun a réfléchir sur le réle qu’il peut jouer a son niveau dans la protection de
I’environnement.

L'Echappée bleue

L'échappée Bleue, est une équipe de concepteurs d'évenements, de fabricants
d’excursions, de créateurs de voyages et de visites inédites !

Séminaires, soirées, activités de cohésion, excursions, escapades ou voyages, chaque
production est concoctée sur-mesure pour s’adapter au mieux a votre demande.

Depuis 1986, I'échappée bleue conceptualise sur mesure tous les événements et
voyages liés aux sociétés, aux regroupements professionnels, aux associations et aux
comités d’entreprise.

Grace a son expérience, I'agence a lié de forts liens avec de nombreux partenaires
de confiance avec lesquels nous sélectionnons les meilleurs prestations afin de vous
garantir une qualité de produits et de services irréprochables.

Prévoir la traversée (1/4 h) depuis le port de la Tour fondue a Hyeres et le parking a la
journée.

Temps de marche et dénivelé : Durée variable allant de 2h30 a 5 heures, selon la
formule choisie ¥z journée ou journée.

Période :Toute I'année (sauf 15 juillet au 20 aodt) en favorisant les sorties hors saison.
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Public : Cette découverte est accessible a tout public a partir de 12 ans.

Matériel : prévoir chaussures de marche, chapeau, protection solaire, gourde et
pique-nique.

Langues : francais, anglais, espagnol.

Sorties réservées aux groupes constitués de 10 a 30 personnes.
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Situation géographique

Leaflet | © Contributeurs de OpenStreetMap:
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Toutes les infos pratiques

Contact

560, impasse de la Grande Cabane,
83160 La Valette du Var

04 94 20 63 46

07 52 60 45 57
https://fr-fr.facebook.com/
lechappeebleueevenementiel/
eb@ebtourisme.com
http://www.ebtourisme.com
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