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Infos pratiques

Categorie : Sorties et sites de
découverte 

Types de sorties : Sorties
culturelles 

A la découverte du massif de
la Colle Noire
Aire d'adhésion (Charte) 

Crédit photo : © Domaine de la Navicelle (© Domaine de la Navicelle) 
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Description
Cette position dominante permettra à votre guide de présenter Toulon, port de
défense extraordinaire, et sa rade ; son histoire maritime et militaire ; d’évoquer aussi
la formation de la presqu’île et la spécificité de chacune des trois îles, qui portent le
nom d’«îles d’or ».

C’est la densité de son couvert végétal qui a valu autrefois au site le nom provençal
de « Cola negré » qui signifie colline noire.

Mais depuis l’incendie de 2005, le massif est essentiellement constitué d’un maquis
parsemé de chênes-liège rescapés. Le passé agricole de cette zone sera d’ailleurs
abordé avec une évocation de la tradition horticole attachée à la région. Sous ce
sentier, se trouve la mine de cuivre du Cap Garonne, vestige d’un passé industriel qui
témoigne de la richesse minéralogique spécifique du site.

Vous rejoindrez ensuite le Domaine de la Navicelle en cheminant à travers le massif
forestier, pour y découvrir un vignoble cultivé en biodynamie et y déguster quelques
vins de la propriété.

Une balade très interactive où les visiteurs sont invités à devenir acteurs de leur
découverte.

Toute l'année, sur demande

Durée : 4h (circuit adaptable pour des durée plus courtes)

Niveau de difficulté : Moyen, en fonction du public

Documentation et jumelles sont mises à disposition

Langues : Français, anglais, espagnol
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Situation géographique
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Contact

560 impasse de de la grande cabane, 
83160 La Valette-du-Var
06 14 90 89 55
https://www.facebook.com/
lesbaladesdecharlotte/
charlotte@baladesdecharlotte.fr
http://baladesdecharlotte.fr/

Toutes les infos pratiques

30 avr. 2024 • A la découverte du massif de la Colle Noire • 
4/4

mailto:charlotte@baladesdecharlotte.fr
http://baladesdecharlotte.fr/

